
5 月 26 日 総合学科 3 年生「松江の食文化」の授業で笹巻きの製造実習を行いました。 

南目製粉より講師の方を招き、指導していただきました。 

グループに分かれて手順を確認しながら楽しそうに作業していました。 

作った笹巻きは実際に茹で、おいしそうに食べていました。 

 

 ▲講師の方から説明を受けます         ▲水の分量に気を付けます 

 

  ▲笹の枝につけています       ▲笹の葉で巻きます 

 
▲留め方を教わります     ▲みんなで実食です 


